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Настоящие методические рекомендации 
разработаны в рамках Приоритетного про-
екта «Доступное дополнительное образование 
для детей» с целью уточнения понятия и со-
держания внеурочной деятельности в рамках 
реализации основных образовательных про-
грамм начального общего, основного общего и 
среднего общего образования (далее – основ-
ные общеобразовательные программы), в том 
числе в части проектной деятельности.

Методические рекомендации отражают 
особенности правового регулирования, ор-
ганизации, кадрового и финансового обеспе-
чения внеурочной деятельности, в том числе 
через сопоставление с соответствующими 
особенностями реализации дополнительных 
общеобразовательных программам в целях ис-
ключения встречающихся на практике ситуаций 
неправомерноrо использования источников 
финансирования, двойного учета детей в рам-
ках статистического наблюдения, а также вари-
анты реализации внеурочной деятельности, в 
том числе в сетевой форме (Приложение).

Понятие «внеурочная деятельность».
Под внеурочной деятельностью следу-

ет понимать образовательную деятельность, 
направленную на достижение планируемых 
результатов освоения основных образователь-
ных программ (личностных, метапредметных 
и предметных), осуществляемую в формах, от-
личных от урочной.

Внеурочная деятельность является не-
отъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы.

Целью внеурочной деятельности является 
обеспечение достижения ребенком планиру-
емых результатов освоения основной обра-
зовательной программы за счет расширения 
информационной, предметной, культурной 
среды, в которой происходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости ее органи-
зации.

Внеурочная деятельность планируется и 
организуется с учетом индивидуальных осо-
бенностей и потребностей ребенка, запросов 
семьи, культурных традиций, национальных и 
этнокультурных особенностей региона.

Реализация внеурочной 
деятельности

Внеурочная деятельность осуществляется 
посредством реализации рабочих программ 
внеурочной деятельности.

Рабочая программа внеурочной дея-
тельности является обязательным элементом 
основной образовательной программы, нарав-
не с иными программами, входящими в содер-
жательный раздел основной образовательной 
программы.

Рабочие программы внеурочной дея-
тельности разрабатываются образователь-
ной организацией самостоятельно на основе 
требований федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образо-
вания (далее - ФГОС) с учетом соответствую-
щих примерных основных образовательных 
программ.

Рабочие программы внеурочной деятель-
ности должны содержать:

• планируемые результаты внеурочной 
деятельности;

• содержание внеурочной деятельности с 
указанием форм ее организации и видов 
деятельности;

• тематическое планирование.
Участие во внеурочной деятельности яв-

ляется для обучающихся обязательным.
ФГОС определено максимально допусти-

мое количество часов внеурочной деятельности 
в зависимости от уровня общего образования:

методические рекомендации  
по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках 
реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной 
деятельности
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